BODENSEE
AITHLETICS
INDOORS

INTERNATIONALES HALLENMEETING ST.GALLEN 14./15.2.2009

2. Bodensee athletics indoors / IBL Hallen Einkampf I BL
am Samstag, den 14./15. Februar 2009 im Athletik Zentrum St. Gallen
Beginn Samstag: 10:45 Uhr — Beginn Sonntag: 9:45 Uhr

Veranstalter:
Ausrichter:
Austragungsort:

Wettbhewerbe:

Sprunghdéhen:

Anzahl Versuche:

Zeitplan:

Durchfuhrung:

Internationale Bodensee-Leichtathletik (IBL)

Bodensee athletics

Athletik Zentrum, Parkstrasse 2, CH-9000 St.Gallen

unter www.ibl-sport.de , www.bodensee-athletics.ch , www.athletikzentrum.ch

Méanner 1991 und &lter

60 m, 60 m Hu., 200 m, 400 m, 800 m, Weit (5,90 m),

Hoch (1,80 m), Stab (3,50 m), Kugel 7,25 kg, 4 x 200m Staffel

Ul8 M - 1992 und junger

60 m, 60 m Hu. 0,914 m (5) (13,72 — 8,90 — 10,68), 200 m, 400m, 800 m,
Weit (5.50m), Hoch (1.60m), Stab (2.70m), Kugel 5 kg, 4 x 200m Staffel
Frauen 1991 und é&lter

60 m, 60 m Hu., 200 m, 400 m, 800 m, Weit (4,80 m),

Hoch (1,50 m), Stab (2,50 m), Kugel 4 kg, 4 x 200m Staffel

U18 W - 1992 und junger

60 m, 60 m Hu. 0,762 m (5) (13,00 — 8,00 — 13,00), 200 m, 400m, 800m,
Weit (4.50m), Hoch (1.40m), Stab (2.10m), Kugel 3 kg, 4 x 200m Staffel

Uber 60 m und 60 m Hiirden werden Zeitvorlaufe- und ein A/B
Endlauf ausgetragen. In allen anderen Laufbewerben sind
Zeitlaufe und Gesamtwertung.

Bitte bei allen Laufen unbedingt die Bestleistungen bei der
Meldung angeben.

Manner: Hoch 1,80-1,95mije 5cm,dann 3cm
Stab 3,50-4,20 m je 20 cm, dann 10 cm
Frauen: Hoch 1,50-1,75mje 5cm,dann 3cm
Stab 2,50 - 3,20 m je 20 cm, dann 10 cm
U18M: Hoch 1,60-1,70mje 5cm,dann 3cm
Stab 2,70 —-3,00 m je 20 cm, dann 10 cm
U1l8W: Hoch 1,40-1,75mje 5cm,dann 3cm
Stab 2,10-2,80 mje 20 cm, dann 10 cm

Im Weitsprung und Kugelstossen haben die Teilnehmer 4 Versuche.
Der beiliegende Zeitplan ist provisorisch. Nach Anzahl der

Meldungen wird er angepasst und mit der Startliste ab 3. Februar 2009
auf www.ibl-sport.de / www.bodensee-athletics.ch verdffentlicht.

Gemass WO und IWR
Eine Kategorie wird nur durchgefiihrt, wenn mindestens 3 Anmeldungen
vorliegen. Die Veranstaltung ist offen ausgeschrieben.



Meldegebihr:

Meldeschluss:

Meldungen an:

Zeitmessung:

Platzmeldung:

Hallenspikes:

Startunterlagen:

Stellplatz:

Parkmoglichkeiten:

Auszeichnungen:

Haftung:

Ergebnislisten:

Verpflegung

Auskinfte

Méanner und Frauen 8,--€ 12,-- SFR

Jugendliche 6,-- € 10,-- SFR

Einzahlung per Bankiberweisung auf Konto ,Verein Bodensee athletics”
Bei Postanweisungen — Spesen zu Lasten des Einzahlers.

IBAN CH19 8138 4000 0097 1344 8

Raiffeisenbank Frauenfeld, BC 81384, PC 85-708-2, Konto 97134.48

Dienstag, 27. Januar 2009

Bodensee athletics

Guido Oswald, General Weber-Strasse 35 a, CH-8500 Frauenfeld
hegowa@swissonline.ch, Fax 0041 52 720 63 67

Swiss Athletics-Lizenzierte: bitte Online-Anmeldung benutzen.

Die Teilnehmer werden erst nach Eingang der Meldegebthr in die
Startlisten aufgenommen.

volldigitalisiert, Zeitmessung SGALV

Bis spatestens 1 Stunde vor Bewerbsbeginn bei der Meldestelle
Nachmeldungen 30 € oder 50 SFR pro Disziplin!

Im Athletik Zentrum St.Gallen miissen Keramik Hallenspikes (Typ Omni-Lite
Pyramide 5 mm) verwendet werden. Sie kdnnen am Stellplatz fir 5 SFR/ 3 €
pro Satz (14 Spikes) bezogen werden.

Kdnnen am Schalter ,Athletenempfang” bezogen werden.

Sportlereingang AZSG

Tiefgarage beim AZSG (1.20 SFR/h) , Umgebung 2,-- SFR/h

Busanfahrten beim Hallenwart vorgangig melden
Fritz Bischoff 0041 71 224 64 01 oder fritz.bischoff@stadt.sg.ch

Die 3 Erstplatzierten aus dem IBL Raum erhalten Medaillen.
Alle Sieger erhalten einen Siegerpreis.

Fur Unfélle, Diebstahl und sonstige Schaden tbernimmt der
Veranstalter keine Haftung.

Werden im Internet unter www.ibl-sport.de / www.bodensee-athletics.ch
veroffentlicht.

Vereine und Verbande, die eine Ergebnisliste in Papier erhalten
mdchten, bekommen sie bei Angabe der Adresse und Bezahlung

von € 6,--/SFR 10.00 Druck- und Versandkosten nachgeschickt.
Bestellung beim Schalter ,Infocorner* ab Samstag, 13.00 Uhr.

Die Halle ist bewirtet. Es werden warme und kalte Getranke, Zwischen-
mahlzeiten und ein Mittagessen, Kuchen und Desserts angeboten.

Bodensee athletics Rolf Sonderegger, In der Au 13 b, CH-8547 Gachnang
P 0041 52 375 19 07 Mobil 0041 79 261 91 35
rolfsonderegger@bluewin.ch

oder

Guido Oswald, General Weber- Strasse 35 a, CH-8500 Frauenfeld

P 004152 7203367 G 004152 720 63 60 hegowa@swissonline.ch




